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pensionatet for mende straks en kontaktper- =
hjemlese pa Ludvig son, der sa vidt muligt felger Ak
Hegners Allé i beboeren gennem hele for- -

Taastrup. Stedet er lobet.

en integreret del af
lokalsamfundet, hvor
socialt udsatte kan fa
en ny start.

De 17 beboere pa Bla Kors
Pensionat i Taastrup er hjem-
lose eller har brug for at
komme vaek fra deres sad-
vanlige milje for en tid. Deter
primert mend og kvinder
cirka i 30-50 ars alderen, der
alle har et alkoholmisbrug pa
mindst 10 &r bag sig.

- Det kendetegnende for
dem er, at de ikke har noget

 af deres oprindelige netvaerk
tilbage. Det har de si at sige
drukket veek, siger souschef
Henrik Esbensen. Derfor er
en af vores vigtigste opgaver
at hjzelpe dem med at gene-
tablere kontakten til familie
og venner — altsi dem, de

'~ ikke har drukket sammen
med.

Nar en person flytter ind

e

-Som regel bor de heritre
til seks maneder. Men selv
om de er flyttet, er der
mange, der bliver ved med at
holde kontakten. De kigger
forbi og fortzller, hvordan
det gar eller har maske brug
for vejledning til noget. Vihar
100 tidligere beboere, der
kommer her i lebet af et &r,
fortzeller Henrik Esbensen.

Han understreger, at bebo-
erne ogsa kan flytte ind igen
lige s& mange gange, de har
brug for det.

- Nér de kommer sjette og
syvende gang, s tager vi sta-
dig imod dem med &bne
arme. Det er den langvarige
hjeelp, der virker, nér vi har
med hjemlese at gere. De
har oplevet mange svigt i de-
res liv, si det er vigtigt, at vi
altid er til at stole pa. Det er
den helt store udfordring for
os at opretholde gejsten og
troen pé, at de kan fa et godt
liv.

| souschef Henrik Esbensen

ved den gamle villa i Ta-
astrup, der rummer Bld Kors
Pensionatet for hjemlgse al-
koholikere og er en integre-

{blev i tidernes morgen by, (et og beboet af ke
ter Ludvig Hegner, der ogsé har lagt navn il gaden. -

- 11917 bley etkobtaf Kobenhawms Indre Mission, der om-
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Langvarig hjeelp er det der virker

Bla Kors driver pensionatet for hjemigse pa Ludvig Hegners Allé i Taastrup. Stedet er en integreret del af
lokalsamfundet, hvor socialt udsatte kan fi en ny start.

[De 17 beboere pa Bl Kors Pensionat | Taastrup er hjemigse eller har brug for at komme vaek fra deres sadvanlige milj@
for en tid. Det er meend og kvinder cirka i 30-40 ars alderen, der alle har et alkoholmisbrug pa mindst 10 &r bag sig.
- Det kendetegnende for dem er, at de ikke har noget af deres oprindelige netveerk tilbage. Det har de s& at sige drukket

veek, siger souschef Henrik Esbensen. Derfor er en af vores vigtigste opgaver at hjeelpe dem med at genetablere
kontakien til familie og venner — altsd dem, de ikke har drukket sammen med.
Né&r en person flytter ind p& pensionatet far vedkommende straks en kontaktperson, der s& vidt muligt feiger behoeren
gennem hele forigbet.

- Som regel bor de her i tre til seks méaneder. Men selv om de er flyttet, er der mange, der bliver ved med at holde
kantakten. De kigger forbi og forteeller, hvordan det gér eller har maske brug for vejledning tit noget. Vi har 100 tidligere
beboere, der kommer her i Igbet af et ar, fortaeller Henrik Esbensen.

Han understreger, at beboeme ogsé kan flytte ind igen fige s& mange gange, de har brug for det.

- Nar de kommer sjette og syvende gang, s& tager vi stadig imod dem med &bne arme. Det er den langvarige hjesip, der
virker, ndr vi har med hjemigse at gare. De har oplevet mange svigt i deres liv, s det er vigtigt, at vi altid er til at stole pa.
Det er den helt store udfordring for os at opretholde gejsten og troen pa, at de kan & et godt hiv.

Henrik Esbensen har taget initiativ til en effektmdling af BI& Kors' behandling af hjemlgse afkoholikere, og det viser sig, at
man har succes med at f4 tidligere hjemlgse tilbage som velfungerende borgere.

Efter tre dr har tre ud af fire fasthoidt deres egen bolig. Ni ud af i har genoptaget kontakten til deres familie. En trediedel
har stadig et misbrug, men det skal ses i forhold til, at det er 80 procent, der har det, nar de fiytter ind pa pensionatet.
Indsatsen fra personalet er bredt ud pd mange omrader. Som naavnt, hjiglper man beboerne med at genopbygge et
netvaerk. Men mange sidder ogsé i en — for dem — hblas pkonomisk situation, som ofte har fart fit, at de er hjemlgse. Her
radgiver perscnalet om, hvordan man igen fir styr pa sin gkonomi.

Det er selviplgelig ogsa vigtigt, at beboerne bliver skravet op til en permanent bolig. Desuden har Bl& Kors Pensionat
tilsyn med et bofaellesskab i Blakildegaard, hvor to lefiigheder rummer hver fire beboere. Her har man ogsa mulighed for
at flytte hen, hvis der er piads.

En anden vigfig ting er, at de hjemlase far noget at tage sig til. At de far fritidsinteresser, s& der er andet at ga op i end
alkohol. Derfor er der masser af aktiviteter, s&som kunstvasrksted, billard med turneringer, vildmarksture og udflugter til
fodbotdkampe, teater, biograf og s& videre. Der er ogsa tiloud om kirkegang hver uge, og personalets arbejde bygger pa
de kristne grundveerdier, som de har fra hovedorganisationen Bla Kors.

- Enanden ting er, at en relativt stor del kommer i arbejde. Mange betragter maske hjemlgse som nogen uden

ressourcer, men dem har de faktisk masser af, pdpeger Henrik Esbensen.
indsatsen fra personalet har altsd til formal, at fa de hjemlgse tilbage til et normalt tiv. Der er 11 medarbejdere pa
pensionatet og de spaender fra socialradgivere til paedagoger 0g social- og sundhedsassistenter, samt en "madmor”, der
kommer og laver mad til beboerne.
Pensionatet har en driftsaftale med Kabenhavns Amt, og denne aftate overgr fra 1. januar 2007 til Hgje-Taastrup
Kommune. | forvejen har man et teet samarbejde med kommunen og halvdelen af beboerne kommer herfra.

- Jeg tror, det bliver en styrke at komme til at here under kommunen. Vi havde besag af borgmesteren til vores

sommerfest, og jeg fror, at der vii blive sat endnu mere fokus pa, at fa et godt samarbejde nu, slutter souschefen.

Ludvig Hegners allé 2:

Huset blev i tidernes morgen bygget og beboet af kapelmester Ludvig Hegner, der ogsé har lagt navn til gaden. { 1817
blev det kgbt af Kebenhavns Indre Mission, der omdannede det til afvzenningshjem for kvindelige alkoholikere. BI& Kors
kgbte bygningen i 1949 og brugte den ligeledes til behandlingshjem, og da pladsen blev for trang | 197Cerne blev der
bygget nyt pa Jernbane All¢ lige ved siden af. Da det gamle hus i starten af 1980eme blev omdannet it pensionat, var det
det ferste tilbud af sin art i Kebenhavns Amt.

Borgerne i Taastrup har saledes altid veeret vant til, at der bor socialt udsatte mennesker pa Ludvig Hegners Allé 2.
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